
ADRIA YARED SADALA – 22 ANOS

	objetivo

	
	Fisioterapia Dermato-Funcional 

	ExperiÊncia

	
	Desde Novembro /2004: Autônoma- Atendimento HOME CARE

São Paulo – SP

· Pré e Pós operatório de cirurgia plástica; tratamento estético para lipodistrofia, celulite, flacidez, etc.

04/2004 até 08/2004: Clínica Essenz                              

São Paulo – SP

· Realização de técnicas eletrotermoterapêuticas e manuais

· Pré e pós operatório de Cirurgia plástica

· Avaliação e fechamento de planos de tratamento.

	
	09/2004 até 11/2004: Consultório Médico de Endocrinologia e Medicina Estética –

 Dra: Maria Tereza Ivanoff

São Paulo - SP

· Atividade desenvolvida: Área  de Dermato-funcional ou estética (tratamento corporal ); Área de Ortopedia; Realização de técnicas de  relaxamento e anti-stress.

	
	01/2003 até 12/2003  Universidade da Amazônia –UNAMA

Belém - PA

Estágios supervisionados

· Participação do evento desportivo: I Pré PAN –AMERICANO DE BOXE OLÍMPICO 2003;



	
	· FISICAL - Instituição  de Medicina Física e Reabilitação

Setor : Fisioterapia Traumato-Ortopédica, Terapia Manual, Projetos de Prevenção LER/DOORT. 



	
	· Estágios realizados nas áreas de Ortopedia, Neurologia, Saúde Pública, UTI adulto e UTI pediátrica/ neonatal( Hospital de Clínicas Gaspar Viana), Cardio-respiratória ( Instituto do Coração – INCOR);

· Clínica Le Ruh ( Unidade Lapa): Tratamentos corporais: massagem modeladora, “Lipoescultura com as mãos ” , vacuoterapia, endermologia, Fisiotonus, Estimulação Russa, Drenagem Linfática, entre outros procedimentos.



	FORMAÇÃO

	
	2000-2003       Universidade da Amazônia – UNAMA -               

Belém - PA.

Conclusão do curso de Fisioterapia


	
	2004 – 2005       Universidade Faculdades Metropolitanas Unidas (UniFMU) 

São Paulo - SP.

- Pós Graduada em Fisioterapia Dermato-Funcional

	
	2004 –  2005    Universidade da Cidade de São Paulo ( UNICID)

São Paulo – SP 

- Pós Graduação - Especialização em Fisioterapia Aplicada a Saúde da Mulher ( Ginecologia e Obstetrícia)



	CURSOS

	
	· XIV Curso Básico de Shiatsu – ABRIL/ 2001 – Belém - Pa

· Curso de Fisioterapia em Estética Corporal – Durante o III Congresso Norte e Nordeste de Fisioterapia- III CONNEFI – SETEMBRO / 2002 – Belém – Pa.

· Curso de Drenagem Linfática Manual: Uma Abordagem no Tratamento de mastectomia e estética. MARÇO/2003 –Belém- Pa.

· Curso de Radiologia Osteoarticular – OUTUBRO/2003– Belém/Pa.

· Work Shop da Claremon/Hoffman: Bases Anatômicas e práticas da Drenagem Linfática Manual. – AGOSTO/ 2004 – São Paulo – SP

· Curso de dextoxi-redução Thalassoterapia Corpore: Técnica Francesa – Local: Peel Line. NOVEMBRO/ 2004 – São Paulo/SP

· Curso de Pré e  Pós operatório em Cirurgia Plástica e Reparadora

Local: Instituto Brasileiro de Eletroterapia e Cosmetologia – IBECO –  NOVEMBRO/2004 – São Paulo – SP

· Curso de RPG: Reeducação Postural Global – Philippe Souchard e claboradores

Local: Instituto Philippe Souchard- São Paulo – SP

Em andamento

    


	Rua BELA CINTRA, 488 Apt: 23 A

 – CONSOLAÇÃO – São paulo –  sp – cep:01415-000

	Fones: 3237 2829 / 8236  3808 / e-mail: adriasadala@yahoo.com.br
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